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Comunicato stampa dell'8 luglio 2026 

 

Prix Montagne 2026 – Centro sanitario Engadina Bassa 

 

Didascalie: 

Immagine 00: Presso il centro sanitario Engadina Bassa anche i e le pazienti 
lungodegenti beneficiano di assistenza e cure complete sotto un unico 
tetto. Per questo motivo sono i medici e i terapeuti a venire da loro, e non 
il contrario.  

Immagine 01:  Il cuore del centro sanitario Engadina Bassa è l'ospedale di Scuol. La 
particolarità consiste nel fatto che da circa 20 anni l'ospedale non esercita 
in modo autonomo, bensì allestisce un bilancio comune con tutte le 
istituzioni sanitarie della regione, ad eccezione dei medici di famiglia. 

Immagine 02: Il direttore dell'ospedale Joachim Koppenberg ricopre molte funzioni: è 
primario di anestesiologia, terapia del dolore e medicina d'urgenza 
nonché direttore dell'ospedale di Scuol e presidente della direzione del 
centro sanitario Engadina Bassa. 

Immagine 03: Il centro sanitario comprende, ad esempio, anche il centro wellness e 
benessere «Bogn Engiadina», così come la clinica per la riabilitazione, il 
servizio Spitex e diverse strutture di cura. 

Immagine 04:  Dato che tutte le strutture sanitarie collaborano tra loro, è stato possibile 
riunire i compiti trasversali. Sono ad esempio sufficienti tre tecnici, tra cui 
Roger Bischoff, che si occupano dell'infrastruttura dell'ospedale, del 
centro wellness e benessere e delle strutture di cura.  

Immagine 05: Spesso il pronto soccorso è il primo punto di riferimento per i e le 
pazienti. Grazie alla stretta collaborazione è possibile trovare il 
trattamento migliore in modo rapido e senza troppa burocrazia. 

Immagine 06:  Aldo Sala ha iniziato a lavorare oltre 30 anni fa quale infermiere nelle 
cure per la lungodegenza. Oggi in qualità di responsabile del servizio 
ambulanze, di pronto soccorso e delle cure, afferma: «Dalla fusione delle 
strutture i processi sono diventati più chiari.» 

Immagine 07: Un altro effetto della collaborazione: poiché le terapie termali si svolgono 
presso il «Bogn Engiadina», alcune infrastrutture in acqua dell'ospedale 
sono diventate superflue. I e le pazienti si incontrano invece per 
l'arteterapia e la terapia della Gestalt. 

Immagine 08: Riabilitazione, medicina alternativa e cure: ecco tre delle strutture 
sanitarie che collaborano in Engadina Bassa sotto un unico tetto. 

Immagine 09: Affinché l'intera equipe ospedaliera sia pronta ad affrontare emergenze 
mediche rare, Joachim Koppenberg ha fatto allestire un locale altamente 
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tecnologico dove esercitarsi con manichini didattici. Qui tutti i collaboratori 
e le collaboratrici si esercitano regolarmente. Dato che Scuol si trova in 
una regione periferica, il trasporto di pazienti in un ospedale più grande 
non è sempre possibile. 
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